
 

 Сетка занятий на 2023-2024 учебный год 

первая младшая группа (от 2-3 лет) 

  

Время День недели/Образовательная область 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

09.00 - 09.10 Музыкальная деятельность 

09.20 - 09.30 Коммуникация /развитие речи 

ВТОРНИК 

09.00 - 09.10 Изобразительная деятельность/рисование 

09.20 - 09.30 Физическая культура: зал  

СРЕДА 

09.00 - 09.10 Музыкальная деятельность 

09.20-09.30  Коммуникация /развитие речи 

ЧЕТВЕРГ 

09.00 - 09.10  Изобразительная деятельность/ лепка 

09.20 - 09.30 Физическая культура: зал  

ПЯТНИЦА 

09.00 - 09.10 Окружающий мир  

09.20 - 09.30 Физическая культура: зал  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Сетка занятий на 2023-2024 учебный год 

вторая младшая группа (от 3-4 лет) 

Время День недели/Образовательная область 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

09.00 - 09.15 Изобразительная деятельность: рисование 

09.30 - 09.45 Физическая культура: зал  

ВТОРНИК 

09.00 - 09.15 Музыкальная деятельность 

09.30 - 09.45 Математические представления 

СРЕДА 

09.00 - 09.15 Окружающий мир 

09.30-09.45 Физическая культура: зал  

ЧЕТВЕРГ 

09.00 - 09.15  Музыкальная деятельность 

09.30 - 09.45 Коммуникация /развитие речи 

ПЯТНИЦА 

09.00 - 09.15 Изобразительная деятельность: лепка/аппликация 

09.30 - 09.45  Физическая культура: зал  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Сетка занятий на 2023-2024 учебный год 

средняя группа (от 4-5 лет) 

Время День недели/Образовательная область 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

09.00 - 09.20 Изобразительная деятельность: рисование 

09.30 - 09.50 Физическая культура: зал 

ВТОРНИК 

09.00 - 09.20 Музыкальная деятельность 

09.30 - 09.50 Математические представления 

СРЕДА 

09.00-09.20 Окружающий мир 

09.30-09.50 Физическая культура: зал  

15.30-15.50 Коммуникация/развитие речи 

ЧЕТВЕРГ 

09.00 - 09.20 Коммуникация/русский язык 

09.30 - 09.50    Музыка 

ПЯТНИЦА 

09.00 - 09.20 Изобразительная деятельность: лепка/аппликация 

09.30 - 09.50 Физическая культура: зал  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Сетка занятий на 2023-2024 учебный год 

старшая группа (от 5-6 лет) 

Время День недели/Образовательная область 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

08.50-09.10 Изобразительная деятельность: декоративное рисование 

09.25 - 09.50  Музыкальная деятельность 

ВТОРНИК 

09.00 - 09.20   Математические представления 

09.35 - 10.00   Физическая культура: зал  

15.45 - 16.10 Коммуникация /русский язык 

СРЕДА 

08.50 - 09.10   Изобразительная деятельность: лепка/аппликация 

10.20 - 10.40 Физическая культура (на воздухе) 

15.45 - 16.10  Развитие речи 

ЧЕТВЕРГ 

09.00 - 09.20 Математические представления 

09.35 - 09.55  Физическая культура: зал  

ПЯТНИЦА 

09.00 - 09.20 Музыкальная деятельность 

09.35 – 10.00 Окружающий мир 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Сетка занятий на 2023-2024 учебный год 

подготовительная к школе группа (от 6-7 лет) 

Время День недели/Образовательная область 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

08.50 - 09.15    Изобразительная деятельность: декоративное рисование 

09.25 – 09.45 Подготовка детей к обучению грамоте 

ВТОРНИК 

09.00 - 09.25  Математические представления 

09.35 - 10.00 Физическая культура: зал  

15.45 - 16.15 Коммуникация /русский язык 

СРЕДА 

08.50 - 09.20 Изобразительная деятельность: лепка/аппликация 

09.30 – 09.55 Музыкальная деятельность 

ЧЕТВЕРГ 

09.00 - 09.25 Математические представления 

10.20 - 10.40   Физическая культура: на воздухе 

15.45 -16.15 Коммуникация /русский язык 

ПЯТНИЦА 

09.00 - 09.25 Окружающий мир 

09.40 - 10.05 Музыкальная деятельность 

15.45 -16.15 Физическая культура: зал  

 

 

 

 


